
夏の1回体験 受付中！

英語×体操
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sh
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跳び箱

ボルダリング

たのしい

体幹を鍛える

ニガテを克服
！

夏の体験教室

日 程 7/1（土）～ 9/14（木）
種 目 未来型体育 kodomoFit（満 3歳～小 6）

フットサル（年中～小 6）・Gym&English（生後 20か月～小3）
ボルダリング（年中～小 6）・トランポリン（満 3歳～小 4）

対 象 生後 20か月～小 6
料 金 ［1回体験］

※受講当日、現金で頂戴いたします。
円（税込）1,000

06-6770-2727
CUPS上本町

土・日 11:00～17:00（月 定休日）
火～金 12:00～19:00WEB お電話 受付

お電話もしくはWEBにてお申し込みください。

未来型体育
kodomoFit
（満 3歳～小 6）

年長までは「運動あそび」を通して体を
動かす楽しさを知るプログラム。小学生
は、体育で取り組む鉄棒や跳び箱を中
心に、基礎体力アップや運動能力の向
上を目指す内容です。

Gym&English
（生後20か月～小3）

英語学習と運動を掛け合わせたプログ
ラム。楽しい音楽やダンスを通してたく
さん英語に触れられます。自然と英語力
が身につき、運動能力も向上します。

こどもスポーツクラブ

お子
さま
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Good Sports !  G
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おうちででき
る

ストレッチ配
信！

SAT THU

楽しい！できた！の笑顔を引き出すプログラム
CUPS（カップス）が行っている平常レッスンに参加できる夏の体験イベント！
レッスンは幼児体育指導者や日本体操協会トランポリン普及指導員など指導経験が豊富な
インストラクターが担当、お子さま一人ひとりの個性や特徴を生かし、運動の楽しさはも
ちろんお子さまの「できた！」という達成感や自信を育みます。
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あり


