
  体操 

 ４月より 新規開講！！ 

●塾や他の習い事で毎週参加するのは大変・・・ 
●運動不足なので少しずつ参加してみたい・・・ 
●休んだ時は振替がしたい・・・ 
●平常や月２回隔週のレッスンに加えてプラスαで・・・ 
 
 

こんなお悩みを解決し
ます！ 

少しでも時間を作って
運動しよう！ 

講座 クラス／対象 時間 開催日 月会費 

体操 
げんきっず(年中・年長) 15:20-16:15 日曜コース②の1回目 

 
4/14・5/19・6/16・7/14・8/18・ 

9/15・10/13・11/10・12/8・ 
1/12・2/9・3/8 

 
 

3,000円 
（税抜） 

ジュニア(小学生) 14:10-15:10 

トランポリン 
キッズ(年中・年長) 14:10-15:00 

ジュニア(小学生・中学生) 15:20-16:20 

※入会金不要。 

 ただし、月１講座以外に変更される場合は変更時に入会金10,000円 
(税抜)が必要。 
 

※振替もご安心！お休みされた場合は、翌月末までに平日・土日
含む同講座にお振替できます。 
 

 

月１ 
 トランポリン 

つき いち 

月１講座  おすすめＰＯＩＮＴ！ 

スポーツクラブ 
ＣＵＰＳ西宮北口 
 
お問い合わせ 

0798-63-6100 


